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Завтрак для льготной мл. группы 

Наименование блюд Выход Цена 

Подгарнировка (зеленый горошек) 60 10,01 

Омлет натуральный 200 50,67 

Бутерброд с сыром 50/10 7,34 

Чай сладкий  200 1,42 

 

Итого: 69,44
* 

 

Обед ОВЗ мл. группы и ГПД 

Наименование блюд Выход Цена 

Суп картофельный с мясными фрикадельками 200/50 53,70 

Салат «Витаминный» 60 7,25 

 

Котлета рыбная с соусом 80/40 24,95 

 

Каша перловая рассыпчатая 200 10,92 

 

Хлеб пшеничный 50 1,38 

 

Напиток из шиповника 200 5,97 

 

Итого: 104,17
* 
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М Е Н Ю  
15 мая 2024 года 

 

Завтрак для льготной ст. группы 

Наименование блюд Выход Цена 

Подгарнировка (зеленый горошек) 60 10,01 

Омлет натуральный 230 58,01 

Бутерброд с сыром 50/17 11,30 

Чай сладкий  200 1,42 

 

Итого: 80,74
* 

 

Обед ОВЗ ст. группы 

Наименование блюд Выход Цена 

Суп картофельный с мясными фрикадельками 200/50 53,70 

Салат «Витаминный» 100 13,25 

 

Котлета рыбная с соусом 120/40 35,89 

 

Каша перловая рассыпчатая 200 10,92 

 

Хлеб пшеничный 50 1,38 

 

Напиток из шиповника 200 5,97 

 

Итого: 121,11
* 
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Завтрак  

Наименование блюд Выход Цена 

Подгарнировка (зеленый горошек) 60 14,17 

Омлет натуральный 200 67,84 

Бутерброд с сыром 50/17 15,99 

Чай сладкий  200 2,00 

 

Итого: 100,00 

 

Обед  

Наименование блюд Выход Цена 

Суп картофельный с мясными фрикадельками 200/30 50,54 

Салат «Витаминный» 100 18,77 

 

Котлета рыбная с соусом 80/40 33,15 

 

Каша перловая рассыпчатая 100 17,14 

 

Хлеб пшеничный 50 1,95 

 

Напиток из шиповника 180 8,45 

 

Итого: 130,00 

 

Полдник 

Наименование блюд Выход Цена 

Компот из кураги 200 9,86 

 

Пирожок с картошкой 100 20,14 

 

Итого: 30,00 
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1 Комплекс 

Наименование блюд Выход Цена 

Подгарнировка (зеленый горошек) 60 14,17 

Омлет натуральный 200 67,84 

Бутерброд с сыром 50/17 15,99 

Чай сладкий  200 2,00 

 

Итого: 100,00 

 

2 Комплекс 

Наименование блюд Выход Цена 

Суп картофельный с мясными фрикадельками 200/30 50,54 

Салат «Витаминный» 100 18,77 

 

Котлета рыбная с соусом 80/40 33,15 

 

Каша перловая рассыпчатая 100 17,14 

 

Хлеб пшеничный 50 1,95 

 

Напиток из шиповника 180 8,45 

 

Итого: 130,00 
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